Respirator FFPX

Otevrete respirator a pfilozte ho k obliceji

Uchopte spodni gumicku a pretdhnéte ji pres hlavu, poté pretdhnéte pres hlavu i horni
gumicku

Spodni gumicka musi byt pod usima a horni gumicka na temeni hlavy

Davejte pozor, at nejsou gumicky prekrouceny

Upravte si horni a dolni ¢ast respiratoru (panely) tak, aby bylo nasazeni pohodIné. Zkontrolujte,
zda nejsou panely sloZené a zda jsou Uchyty pIné rozlozené

Obéma rukama si vytvarujte svorku dle tvaru nosu. Zmacknuti svorky jen jednou rukou muze
mit za nasledek mensi Ucinnost respiratoru

Po nasazeni respiratoru provedte kontrolu nasazeni. Nejprve zakryjte respirator obéma
rukama tak, aby nedoslo k naruseni utésnéni. Pokud mate respirator bez ventilku, zprudka
vydechnéte a sledujte, zda neunikd vzduch. Pokud mate respirator s ventilkem, zprudka se
nadechnéte a sledujte, zda neunika vzduch.

Pokud unikd vzduch kolem nosu, upravte svorku na nose a zopakujte kontrolu nasazeni. Pokud unika
vzduch u okraju respiratoru, upravte gumicky (upravenim prezky). V pfipadé nezdarného nasazeni
doporucujeme nevychazet do nebezpecné oblasti.

Mozna rizika pfi noseni respirator(

Existuje nékolik rizik pfi noSeni respiratord mezi nejcastéjsi pati:

1.

Nespravné nasazeni a noSeni respiratoru — respirator vas nemuze plné chranit, pokud spravné
nepasuje na oblicej. Pokud byl postup kontroly nasazeni neuspésny, doporucujeme nenosit
respirator a vzit si rousku.

Dotykani se predni ¢asti respiratoru béhem pouzivani — predni ¢ast respirator( obsahuje filtr,
na kterém se zachycuji viry, bakterie a dalsi ¢astice. Pokud se této ¢dasti dotknete, tak mizete
roznést biologicky material na jiné objekty, pfipadné i na vlastni nos ¢i Usta.

Vystavovdni se zbytecné expozice — Nevystavujte se zbytecné expozici a nenechte se osalit
ujisténim, Ze noseni respiratoru vam d4 stoprocentni ochranu. U¢innost respiratord je bohuzel
méné nez 100 procent. Jak kvdli limitim filtracni kapacity, tak kvali vyse zminénym bodim.
Pokud nemate dostatek respirator(, doporucujeme je zbytecné nezatézovat v nerizikovych
oblastech. Nejbezpecnéjsi véc, kterou mlzZete udélat, je “zlstat doma a praktikovat socidlni
distancovani”.
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